




Å Este informe se realizó utilizando los resultados obtenidos del 
estudio CHILESCOPIOen sus versiones 2005 al 2009 sobre el total 
de encuestas aplicadas en cada medición.

Å CHILESCOPIOes un estudio realizado por la consultora Visión 
Humana y su objetivo es caracterizar y detectar las tendencias en 
los estilos de vida de los consumidores chilenos.

Å CHILESCOPIOes realizado anualmente desde el año 2005, lo que 
permite tener una visión evolutiva de la información.

Å CHILESCOPIOes un estudio cuantitativo basado en encuestas 
presenciales realizadas en los hogares de 1.500 personas de 15 a 
74 años, residentes en el Gran Santiago y las 11 principales 
ciudades del país y pertenecientes a los N.S.E. ABC1, C2, C3 y D.



Å Las ciudades consideradas en el estudio CHILESCOPIOson las 
siguientes: Arica,  Iquique, Antofagasta, Valparaíso, Viña del Mar, 
Santiago, Rancagua, Talca, Concepción, Talcahuano, Temuco y 
Puerto Montt. 

Å Error muestral estimado: +/- 2,6% a nivel total.

Å Fecha del trabajo de campo: abril - junio de cada año.

Å Fechas de entrega de informes de resultados: junio de cada año.

Å CHILESCOPIOes un estudio sindicado que puede ser adquirido en 
su versión total por cualquier empresa u organización interesada 
en obtener un conocimiento superior de sus mercados y de la 
sociedad en general.

Å Para más información: www.visionhumana.cl

http://www.visionhumana.cl/


¿Cómo somos?
¿Cómo hemos cambiado?

¿Cómo nos estamos proyectando?

El presente Informe Barómetro del Estilo de Vida 
de los Chilenos busca entregar algunas respuestas 

a estas preguntas a través de analizar las 
tendencias en los principales indicadores asociados 

a cada ámbito de la vida de las personas
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Promedio de amigos íntimos 2009:
4,8 amigos íntimos por persona
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% que califica con notas 6 ó 7 su salud mental
% que califica con notas 4 o menos su salud mental
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